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Somos una Institucion de
Educacion Superior de
caracter privado que
oferta programas
académicos relevantes,
pertinentes y de calidad en
diferentes nivelesy
modalidades educativas,

para potenciar competencias

profesionales que respondan a

las necesidades sociales en un

entorno ético y sustentable.

cQuiénes
SOMOosS?

Bachillerato
Licenciaturas
Maestrias
Diplomados

Talleres
y CUrsos



Licenciatura ejecutiva y 100% en linea

Educacion Nutricional Deportiva

El modelo INSUCE se situa en promover el aprendizaje a partir de
los principios y valores institucionales cuyo objetivo es brindarle
al estudiante una formacidén integral.

El estudiante aprendera
de manera autonoma,
con guia y apoyo

de nuestros docentes.

Plan de estudios unico
Modalidad en linea

Acceso al aula virtual

Docentes capacitados
y especialistas en el area g /

Centrada en competencias:
Autodireccion, trabajo en equipo,
autoevaluacion y aprendizaje
basado en proyectos que
involucran el uso de la tecnologia.




Licenciatura ejecutiva y 100% en linea

Educacion Nutricional Deportiva

Profesionales que aplican herramientas de vanguardia en Ila gestion y
administracion de actividades que parten de la prescripcion nutricional deportiva,
contribuyendo a la resolucidon de problematicas sociales encaminadas a satisfacer
diferentes necesidades del sector productivo y social de México. Agentes de
cambio en la cultura de la nutricion deportiva que aplican e incorporan las
tecnologias de la Informacion y la Comunicacion.

Perfil de Egreso

Los egresados contaran con las las herramientas necesarias para administrar los
servicios y programas de nutricion y entrenamiento deportivo desarrollando

estrategias para orientar a deportistas y atletas.

Obtiene
capacidadesy
conocimientos

Da consulta
a la poblacion
para impartir

en general y Cestiona asignaturas
. - ; I u Acompana con
disena planes administray de Nutricién régimen
alimenticios dirige, clubes, a la poblacion alimenticio al
centros académica infantil atleta de alto
deportivos y de nivel basico rendimiento
gimnasios, etc. formando parte
de un equipo
multidisciplinario

Genera planes para
prevenir
enfermedades
asociadas con
el sedentarismo
y la obesidad




Licenciatura ejecutiva y 100% en linea
Educacion Nutricional Deportiva | cyrricular

Mapa

|_|' neas ASIGNATURA
* 11 v
Curriculares

. Desarrollo
1 Anatomia Humano en la Actividades
y Fisiologia Actividad Fisica Ladicas |
en el Deporte
y Deporte

Formacién Basica

Lesiones Nutricion, Liderazgo y Actividades

2 . Ejercicio y Etica Ladicas Il
Deportivas Deporte Profesional

Al'!'rastqrnos Necesidades Tecnologias de
Bases del 3 S ticios & Nutricionales la Informacién y

Entrenamiento Deportivo Clrgfp%igl en el Deporte la Comunicacién

. - Practica
Nutricion Especializada Orientada al Ayudas Administracion
en el Deporte 4 [, Ergogénicas en y Gestion

el Deporte Empresarial

para la Practica Deportiva General

Deportiva Ligperia

Personal
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Formacion Directiva = Bases - -

2 4 Alimentarias Psicologia Mercado,te(':ma Contabilidad
= 5 y Estadistica
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Profesionalizacion Necesidades

Suplemetacion Nutricionales y Précti_ca
Deportiva Suplementacién Deportiva |
para Fuerza

Titulacion _
Necesidades
Nutricionales y .
Suplementacion Practica
para Deportiva ll

Resistencia

Necesidades
Planificacion Nutricionales y Actividad Proyecto
Deportiva Suplementacion Profesional | Integrador |
para Velocidad

Desarrollo
Dietética Sostenible, Actividad Proyecto
Deportiva Innovacion y Profesional I Integrador I
Creatividad



Licenciatura ejecutiva y 100% en linea

Educacion Nutricional Deportiva

RVOE Federal:

RVOE 20180152
Licenciatura en Educacion
Nutricional Deportiva

Duracion:
3 anos

Nota: Modalidad:

El uso de la plataforma Ejecutivay

es obligatorio 100% en linea
Aula Virtual de Aprendizaje

AVA

Opciones de titulacion:

« Tesina individual

« Seminario de Titulacion

« Acreditacion de estudios
superiores
*60% de creditos cubiertos
de nivel posgrado

UBICACIONES Y CONTACTO

CDMX CENTRO GUADALAJARA MONTERREY
55 72217869 332790 5045

CDMX SUR MORELOS

56 1985 7457 777111 5087

E3 INSUCE @) @insuce_mx



